
El acceso a Internet se ha generalizado hoy en día, de manera que 
nuestros hijos suelen ser usuarios de la red. Pero en ella, como sabéis, pueden 
encontrarse en situaciones de riesgo que no saben controlar. Creemos que los 
padres deben conocer cómo disminuir los riesgos que sus hijos puedan sufrir 
cuando acceden a Internet.  

 
Es recomendable que todos nos formemos en este sentido. Existen 

páginas que nos ayudan a ello. Hemos podido acceder a algunas de estas que 
nos parecen interesantes, desde las cuales se puede descargar software de 
protección gratuito y realizado en colaboración con la Sociedad Española de 
Pediatría. También aportan una guía de información para padres y jóvenes 
cibernautas, así como vídeos infantiles para ejemplificar de manera sencilla los 
peligros de Internet y cómo evitarlos.  

 
Deseamos que os sirvan de ayuda. 
 
http://www.aeped.es/proteccioninfantil.htm 
 
http://www.protegeatushijos.com 
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