
Fundación San Vicente Mártir – Colegios Diocesanos 

HOJA 4/08- 09 

“LAS VIRTUDES Y LA VIDA“LAS VIRTUDES Y LA VIDA“LAS VIRTUDES Y LA VIDA“LAS VIRTUDES Y LA VIDA” ” ” ”     
LA LA LA LA ESPERANZAESPERANZAESPERANZAESPERANZA    
 

“Concebirás en tu vientre y darás a luz un hijo”   de Lc 1, 26-38 
 

El lema general del año paulino es ”Mi vida es Cristo”, para este tiempo de adviento, haciendo referencia también a San Pablo, la diócesis nos 
presenta el lema  “Íbamos de camino” hace referencia a San Pablo, a los  otros apóstoles, a la Iglesia y a nuestra vida cristiana. 

Os invitamos a conocer y trabajar los materiales que la diócesis prepara para, especialmente para los niños y jóvenes. 
 

María creyó y esperó. Creyó el anuncio del Ángel y esperó el nacimiento del Hijo. Esperó y creyó, y esto lo hizo en movimiento. 
 A nosotros, como a María, se nos anuncia el nacimiento del Salvador.  ¿Lo creemos, qué creemos? ¿Qué esperamos? ¿Cómo esperamos? 

Jesús, salvador es nuestra ESPEERANZA. Aprendamos de María, conozcamos a Jesús. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REFLEXIÓN 
 

¡Mirad! ¡Vigilad¡ ¡Velad!  Mc 13, 33-37 
Preparad el camino al Señor  Mc 1, 1-8 

Jesús está en medio de vosotros  Jn 1, 6-8.19.28 
Hágase en mí según tu palabra  Lc 1, 26-38 

 
Estas son las 4 Palabras que la Iglesia nos presenta en los evangelios de  adviento. 

¿Qué me dice con cada uno de estos evangelios para mi vida? ¿Qué acontecimientos 
de mi historia se ven iluminados por estas palabras? ¿Me ayudan a mi y ahora? 

ORACIÓN 
 

Te pedimos en este  tiempo de adviento vivir cada día sintiendo a María como Madre y modelo. Regálanos: creer, ponernos en camino, ser 
humildes, salir de nosotros mismos y estar al servicio de los demás, bendecir a Dios por todo lo que hace en nuestra vida. Y esperar  el 
nacimiento de Jesús Rey y Salvador como lo hizo María. Por Jesucristo nuestro Señor. AMEN 


